JEDILNIK ZA OTROKE V VRTCU

( starost: od 1.do 3. leta)

POPOLDANSKA
ZAJTRK MALICA KOSILO
MALICA
cvetaéna juha, metuljéki z bolonjsk
) ovseni kruh, sardelni namaz, kisle ) vera GJV a, METUCKI 2 bolon)sko *bio kruh s korenékom,
ponedeljek, 16. 05. 2022 ) . sadje omako, mesdana solata ( zelena solata, oL
kumarice, metin ¢aj z medom . maslo, sadni ¢aj
rukola, zelje)
polnozrnati kruh, kroznik s siri i % bi di mleéni liE otrodki
oveja juha z rezanci, * bio govedina, eéni roglji¢, otroski
torek, 17. 05. 2022 (lahki Jost, mozzarela, edamec), zelenjava ? . JV J . — ,9 .. o 9
. ) . Spinaca, pire krompir, *bio jabolCni sok ¢aj z limono 2.a
rdela redkvica, planinski ¢aj
rahova kremna juha, peéene piséanc je
sreda, 18. 05. 2022 polenta z mlekom, sadje J / P P ! *bio sadni kefir, banana

kraée, Siroki rezanci, zelena solata

éetrtek, 19. 05. 2022

pisan kruh, namaz z zelis¢i,
rezine paprike, kakav

sadje, zelenjava

piS¢anc ja obara, ¢rni kruh, palainke z
mareli¢no marmelado

sezamova bombeta,
ananas

petek, 20. 05. 2022

* bio prosena kasa ha *bio mleku

sadje

Spargljeva kremna juha, som, prazen
krompir, rdeca pesa, * bio jabol¢ni sok

rizevi vaflji, jabolko

V jedeh, ki so oznalene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.
Pridrzujemo si pravico do sprememb v jedilniku.

Skupina za sestavo jedilnikov



