JEDILNIK ZA OTROKE V VRTCU

(starost: od 3.do 6. leta)

POPOLDANSKA

ZAJTR ALICA OSILO
JTRK MAL K L MALICA

pSeni¢ni mlecni zdrob z *bio . .. telel ji ragu, kruhovi cmoki, zeljna solata s |* bio ovsena bombeta,
sadni kroznik

deljek, 03. 10. 2022
ponedelje mlekom in *bio med korenjem kakav

¢rni kruh, kuhan prsut, rumena
paprika, bezgov ¢ajm

Jjesprenova enoloncnica s Ciceriko in

torek, 04. 10. 2022 zelenjavni kroznik melona, slive

fizolom, palainke z marmelado, kompot

zelenjavna juha, granadirmars, zelena * bio sirova blazinica,
sreda, 05. 10. 2022 polenta z mlekom sadni kroZznik | J 9 ..
solata planinski ¢aj

brokolijeva juha, je krogli
rokolijeva juha, puranje kroglice v ovseni keksi. redEen *

bio jabolCni sok

graham kruh, funin namaz,

Cetrtek, 06. 10. 2022 sadno-zelenjavni kroznik paradiznikovi omaki, pire krompir, rdeca

kumarica, sadni ¢aj
pesa

ovseni kruh, zelenjavno mesni paradiznikova juha, pecene ribe, blitva s

petek, 07. 10. 2022 zelenjavni kroznik koruzni vafliji, hruska

namaz, paradiznik, lipov ¢aj krompirjem, sadni ¢aj z limono

V jedeh, ki so oznalene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.
PridrZzujemo si pravico do sprememb v jedilniku.

Skupina za sestavo jedilnikov



