JEDILNIK ZA OTROKE V VRTCU

( starost: od 1.do 3. leta)

POPOLDANSKA
ZAJTRK MALICA KOSILO
MALICA
zelenjavna ¢ista juha, zeljne krpice z ajdov kruh, korenje,
ponedeljek, 22. 01. 2024 |mlelni riz sadni kroZnik ,J / J P J . J
mletim mesom, zelena solata pomaranca
polnozrnati kruh, zelenjavno- milijonska juha, zelenjavna rizota iz treh
torek, 23. 01. 2024 mesni namaz, otroski ¢aj, kislo sadni kroznik Zit s piS¢anc jim mesom, strocji fizol v kefir, med
zelje solati

cvetaéna juha z zakuho, puranji trakci, L
sreda, 24. 01. 2024 pSenicni Zzganci z belo kavo sadno zelenjavni kroZznik ! o puranyt I grisini, jabolko

skutini truklji, naravna omaka, rdeéa pesa

*bio pirin kruh, sardelni namaz, sadni kronik bujta repa, polnozrnati kruh, sadni kola¢, |kajzerica s semeni,
adni krozni

Cetrtek, 25. 01. 2024
cetrie rdeca redkvica, lipov Caj planinski ¢aj kakav

ajdov kruh, rezine sira, Cesnjev pasta fizol, palalinke z marmelado, mesan [polnozrnata

petek, 26. 01. 2024 zelenjavni kroznik

paradiznik, bela Zitnha kava kompot (hruske, jabolka, suhe slive) Zemlja,klementina

V jedeh, ki so oznalene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.
PridrZzujemo si pravico do sprememb v jedilniku.

Skupina za sestavo jedilnikov



