JEDILNIK ZA OTROKE V VRTCU

(starost: od 3.do 6. leta)

POPOLDANSKA
ZAJTRK MALICA KOSILO
MALICA
zelenjavna Cista juha, zeljne krpice z ajdov kruh, korenje,
ponedeljek, 22. 01. 2024 |mlelni riz sadni kroznik _J / J P J . J
mletim mesom, zelena solata pomaranca
polnozrnati kruh, zelenjavno- milijonska juha, zelenjavna rizota iz treh
torek, 23. 01. 2024 meshi namaz, otroski ¢aj, kislo sadni kroznik Zit s pis€and jim mesom, strocji fizol v kefir, med
zelje solati
cvetacna juha z zakuho, puranji trakci,
sreda, 24. 01. 2024 pSenicni zganci z belo kavo sadno zelenjavni kroZnik . J . P N . grisini, jabolko
skutini $truklji, naravna omaka, rdeca pesa
Eetrtek, 25.01. 2024 *biovpir‘in kr'th, anrdelvni.namaz, sadni kro3nik buj‘r'a r'e'p?, !oolnozr‘naﬁ kruh, sadni kolal, |kajzerica s semeni,
rdeca redkvica, lipov €aj planinski ¢aj kakav
ajdov kruh, rezine sira, ¢ednjev o .. adta fiZol, palainke z marmelado, mesan |polnozrnata
petek, 26. 01. 2024 N .. . | zelenjavni kroznik P F: . . E’ ) .
paradiznik, bela Zitna kava kompot (hruske, jabolka, suhe slive) Zemlja,klementina

V jedeh, ki so oznacene z zvezdico(*), je uporabljeno ekolodko Zivilo.

Obroki lahko vsebujejo alergene iz priloge IT Uredbe 1169/2011/EU. Katalog jedi, ki vsebujejo alergene je na oglasni deski vrtca.
PridrZujemo si pravico do sprememb v jedilniku.

Skupina za sestavo jedilnikov



